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VALORI MEDI
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(di el zuccherd) g
Grassi g
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g
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BISCOTTI FROLLINI BIOLOGICI CON FARINA INTEGRALE

Ingredienti: farina di frumento integrale® 70,4%
(farina di frumento* 57 cruschello di frumento*

13,2%), olio di girasole*, zucchero di canna®,
ag yonato acido di ammonio,
carbonato acido di s ologici




"SCUOLA ON THE ROAD"[I[][1[1[]

Prodotto

Alimentare
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Tarallucci MB* 8.7z
Digestive 15g
Tronky 18¢
Cornetti al cioccolato MB 50 g
Duplo 26g
Kinder bueno 21g
Sojasun dessert frutta ~ 100g
Kinder cereali 235¢
Crostatina albicocca MB* 40 g
Yogurt alla frutta 125¢g
Budino cameo 125¢
Succo di frutta Esselunga  150ml
Magnum 86g
Coca cola bottiglia 250 ml
San Pellegrine aranciata 250 ml
Mars 45¢
Coca cola latting 33l

Sundae Cacgo McDonald 1
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www.iolegqgoletichetta.it
SEl CONVINTO CHE LA NUTELLA NON LA BATTA NESSUNO?

L& GLIALTA DELLETICHETTA COSA DICE? ZUCCHERI E OU VEGETAL PRIMA DI TUTTC E POCHE MOCCIOLE
L CREAMA MOMI AD ESEMPIO Ha 1L 32% I + DI NOCCHOLE o MON Ha OU VEGETALL
EPPLIRE LA MNUTELLAS COMTINUA AD ESSERE UN MITO, PERCHE'R LE ALTERMATIVE DAl TUBETTO ALLECHD SOUDALE

nute
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r, i ket o 15 g ol Ml Bhgd o gunchen 3 Mardrn nollo
Ihore axbsbeeren cioemes fg-mhmmdmm Wonwmpﬂnduﬁﬂunumhnndw ok e grres presierd radia o sono
#MM[M Fﬂdtﬂh‘hgﬁu ﬁl-w B T A ] i Do b o, -l il Pty
"ol vegelal”". E mollo probebile che quest dli siana raffingli, e dalo Iulsggermmm'pmedn&mlﬂ ienzo, possono essere ricavali da
IuPoirehbemesseremsMui per esempio, dchipdmnfo&m non cerlo soni. Sull non vengona riporake informazioni
mmmﬁimdm(dmadamm&un&mamuem nemmeno incirefiamonko ol §po i o vogoleh conionus nella Nutela, Lo
Novi & una doceolate che qualitative & superiore alla Nutella, Ve ne sono anche dlire come la Nocdolata rigoni di Asiago o
Gianduioso Leone in tubetio o la Baratti e Milano fino ad amivare ol mercato msoladde&\ehamd’-evdenmm la Nutella confinua od essere
un mito. Perché? Proprio per questo un mardhio come Nutella che ha fatto la storia non dovrebbe migliorare lo deq'ngedm'aper un prodolio
qualilativamente migliore ai propri consumatori? Voi cosa dite? - www.ioleggoletichetta.

Tabella Nutrizionale

1' i Valori Nutrizionali Medi Per Per serving . AGRICOLTURA ! BIOLOGICA
\ 100 ml 200 ml i SENZA ZUCCHERI AGGIUNTI® ;
Valore energetico Keal 55 110 .
K 234 468 e O—
Proteine g 0,5 1,1 [ e - "1-.- frutta :
Carboidrati g 13'*2 26,5 -::L{{:l.\r:mc:'mlmnl Lﬁord.l e
di cui Zuccheri g 12,8 25,6 e oo sk FRUTTI DI BOSCO 2.3
Grassi g 0 0 B¥0ge e BN
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